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Presentación
La Universidad Peruana Cayetano Heredia (UPCH) 
presenta el Programa de Doctorado en Enfermería, en 
consideración de los Objetivos de Desarrollo Sostenible 
y las metas sanitarias nacionales e internacionales, 
orientado al cuidado de la persona y la preservación de 
la humanidad.  El Doctorado en Enfermería forma líderes 
en el cuidado de la salud de la población y en la cons-
trucción del conocimiento disciplinar, a través del domi-
nio de competencias científicas, de desarrollo tecnológi-
co e innovación. El programa se fundamenta en la filoso-
fía institucional, los principios rectores, el modelo educa-
tivo y una formación integral de doctores con enfoque 
por competencias, comprometidos con el desarrollo de 
la sociedad y capaces de generar y difundir conocimien-
to, ciencia y tecnología con responsabilidad social.

Desde esta perspectiva, se presenta el plan curricular 
para la formación de doctores en Enfermería.

Profesionales de enfermería con grado de maestro o
magíster.

Dirigido a



¿Por qué elegir nuestro
Doctor en Enfermería?

Doctor en Enfermería
Se obtiene la aprobación de los 6 ciclos de estudio (64 créditos del plan de estudio) con la
elaboración del trabajo de investigación conforme a las Normas para la Obtención de Grados de la
UPCH y la certificación del dominio de un idioma extranjero a nivel intermedio.

Obtén tu grado de

Doctor en
Enfermería

Realiza investigaciones científicas innovadoras en enfermería y salud con
integridad científica, basadas en una sólida comprensión de la filosofía de la
ciencia, rigor científico y el uso de tecnología avanzada.

Genera y aplica evidencias científicas para la toma de decisiones para el ejercicio 
de su profesión con innovación tecnológica, el planteamiento de políticas públicas 
y la construcción y reconstrucción del conocimiento científico y tecnológico en 
temas de enfermería y salud, acorde a diferentes realidades existentes en la
realidad local, nacional y global.

Plantea emprendimientos de instituciones prestadoras de servicios o
generadoras de productos con pensamiento estratégico, actitud crítica,
responsabilidad social, liderazgo, considerando el contexto cultural intercultural y
transcultural, para contribuir al desarrollo nacional.

Participa en grupos o redes de investigación de la especialidad o
multidisciplinarias, de nivel nacional o internacional.



Coordinadora del programa

Plana docente internacional

DRA. ROXANA OBANDO ZEGARRA
Doctora en Salud Pública. Magíster en Administración de 
Servicios de Salud por la Universidad Nacional Federico
Villarreal.

Especialista en Emergencias y Desastres por la Universidad
Peruana Cayetano Heredia.

Labora en el Hospital Daniel Alcides Carrión, con experiencia 
en gestión hospitalaria. Línea de investigación: Cuidados de 
enfermería en personas con condiciones crónica
transmisibles y no transmisibles. Doctora en investigaciones
humanísticas por la Universidad de Oviedo en España.

DRA. VALERIA PAGOTTO
Profesora asociada de la Facultad de Enfermería de la Universidad
Francisco Gavidia, El Salvador, en el área de Salud Colectiva

DRA. MARIA MÁRCIA BACHION
Coordinadora de NUTADIES en el Centro de Estudios e
Investigaciones en Tecnología de Evaluación, Diagnóstico e
Intervención en Enfermería y Salud

DRA. GIOVANNA DE OLIVEIRA
Certificado Post-Maestría, Programa de Enfermera Practicantes en 
Salud Mental Psiquiátrica en la Universidad de Miami, Coral Gables,
Florida.

DRA. ROXANA CARDOZO GONZALES
Profesora Asociada de la Facultad de Enfermería de la Universidad
Federal de Goiás, Brasil.



Plana docente nacional

DRA. YESENIA MUSAYÓN OBLITAS

Posdoctorado en Epidemiología. Doctora en Salud 
Pública y Magíster en Educación, por la Universidad 
Peruana CayetanoHeredia (UPCH). Especialidad en 
Prevención del consumo de Drogas por la Universidad 
Alberta – Canadá/ OEA. CICAD. Vicerrectora Académica 
de la UPCH. Línea de investigación: Cuidados de 
enfermería en personas con condiciones crónica
transmisibles y no transmisibles.

DRA. VILMA PÉREZ SAAVEDRA

Doctora en Ciencias de Enfermería y Magíster en 
Enfermería con especialidad en Materno Infantil Pediátri-
ca. Representante de Docentes ante el Consejo Integrado 
de Facultades. Pas Decana de la Facultad de Enfermería 
y exdirectora de investigación de la Facultad de Enferme-
ría. Línea de investigación: Cuidados de enfermería en la
salud del RN y niños.

DRA. LUZ CARBAJAL ARROYO

Doctora en Ciencias de la Salud Pública, concentración en 
Epidemiología. Docente principal de la Universidad Perua-
na Cayetano Heredia a nivel de pregrado y posgrado. 
Línea de investigación: Salud ambiental, Enfermedades 
respiratorias y Bioestadística Aplicada a la investigación.

DRA. STEFANIE SUCLUPE OBREGON

Doctora en Metodología de la Investigación y Salud 
Pública por la Universidad Autónoma de Barcelona, 
Máster en Investigación Clínica Aplicada a las Ciencias de 
la Salud. Experiencia laboral en investigación, epidemiolo-
gía y calidad de los servicios de salud. Línea de investiga-
ción: Cuidados de enfermería en personas con condicio-
nes crónica transmisibles y no transmisibles, Gestión de 
calidad de servicios de salud y cuidados de enfermería.

DRA. IVONNE JARA ROMERO

Doctora en Enfermería. Coordinadora de la Especialidad 
de Enfermería en Cuidados Intensivos Neonatales de la 
Universidad Peruana Cayetano Heredia. Enfermera 
Asistencial del Servicio de Cuidados Intensivos Neonatal 
del Hospital Nacional Cayetano Heredia de Lima. Miem-
bro integrante de la Sociedad Iberoamericana de Neona-
tología SIBEN. Miembro integrante de la Sociedad Científi-
ca Peruana de Enfermería Neonatal SOCIPEN. Línea de 
investigación: Cuidados de enfermería en la salud del RN
y niños.

DR. LUIS HUAMÁN CARHUAS

Doctor en Enfermería. Magíster en Docencia e Investiga-
ción en Salud por la UNMSM. Especialista en Enfermería 
en Cuidados Nefrológicos por la Universidad Peruana 
Cayetano Heredia (UPCH). Docente de la Facultad de 
Enfermería en la UPCH y enfermero asistencial del 
servicio de nefrología del Hospital Alberto Sabogal 
Sologuren - EsSalud. Línea de investigación: Cuidados de 
enfermería en personas con condiciones crónica
transmisibles y no transmisibles.

*Plana docente sujeta a cambios



Plan de estudios
ASIGNATURASEMESTRE CRÉDITOS

Teorías y Modelos del cuidado de enfermería

Metodología de la Investigación

Epistemología de investigación científica

4

4

2

Práctica Basada en Evidencia 2
01.

Total de Créditos del Programa 64

Nota: La UPCH se reserva el derecho de reprogramar los cursos y  la fecha de dictado de los mismos,
de acuerdo con su proceso de mejora académica continua o causa de fuerza mayor. 

La Universidad reconocerá y/o convalidará de acuerdo al reglamento de la actividad académica de la
Escuela de Posgrado, los cursos de posgrado o su equivalente.

Taller de Investigación I

Gestión en Enfermería y Salud

Liderazgo, innovación y emprendimiento en Enfermería y Salud

7

4

2
02.

Taller de Investigación II

Taller de trabajo de campo de investigación I

Gestión del proceso de enseñanza y aprendizaje e innovación
pedagógica

3

4

Tópicos selectos 2

403.
Taller de Investigación III

Taller de trabajo de campo de investigación II

Enfermería y políticas públicas de Salud

2

5

3
04.

Taller de Investigación IV

Creación y gestión de grupos y redes de investigación

5

305.
Taller de Investigación V

Redacción de artículo científico

5

306.



Cronograma de admisión

Información general*

(*) Solo se consideran los meses en los que se desarrollan clases.
La UPCH se reserva el derecho de modificar o cancelar el inicio del programa si no llega
al cupo mínimo de estudiantes matriculados hasta el mismo día de inicio del programa.

Horario Sábados de 8:00 a.m. a 5:00 p.m.

Duración Vacantes

Frecuencia* Modalidad

03 años (06 semestes)

Semanal Presencial

10*

Entrevistas y evaluación 5 y 6 de marzo 2026 

Entrevista y evaluación extraordinaria 9 de marzo 2026 

Inscripciones Hasta el 17 de marzo de 2026    

Publicación de resultados 19 de marzo 2026  

Publicación de resultados extraordinario 12 de marzo 2026  

Matrícula ordinaria 24 al 27 de marzo 2026 

Inicio de clases A partir del 30 de marzo 2026



Inversión*

Matrícula** S/ 600.00 (6 semestres)

Valor del programa S/ 48 000.00

Financiamiento en 30 cuotas S/ 1 600.00

Derecho de admisión S/ 750.00    

(*) Los costos incluyen el diploma 

(*) Los costos no incluyen el Grado de Doctor

(**) Precios sujetos a variación por cada semestre sujeto a cambio de tarifario. 

EGRESADOS UPCH
10dscto

Egresados de Pregrado y Posgrado
(Maestrías, Doctorados y Especialidades).

POR PRONTO PAGO
5 dscto

Pago al contado del costo total del programa
(solicitar a administración de la facultad).

CORPORATIVO
5 dscto

Admisión de 3 participantes (como mínimo)
de una misma institución al programa. Presentar
una carta institucional que lo acredite. 

CORPORATIVO
Hasta el 50 dscto

Docentes de la UPCH (Solicitud gestionada a
través de la Dirección Universitaria de Personal
Docente y de acuerdo con el Plan de Desarrollo
Académico Docente aprobado en CU). 

Descuentos aplicables* 

(*) Los descuentos no son acumulables.



NOTA: El postulante podrá solicitar su retiro del proceso de admisión hasta setenta y dos horas (72) previo a 
la fecha de cierre de inscripciones. Las devoluciones serán por un monto del 60% del derecho de admisión
abonado.

Completa tu proceso de admisión siguiendo los pasos indicados. Es tu oportunidad para
avanzar en tu desarrollo profesional.

Proceso de admisión

Inscríbete a través del portal de admisión
postula.upch.edu.pe

01.Inscripción

02.Recolección de datos
Copia escaneada del Grado Académico de Maestro o Magíster registrado en
SUNEDU.

03.Comprobante de pago
Recibo o voucher de pago por los derechos de admisión.

04.Evaluación de expediente
Evaluación previa del expediente al postulante del doctorado.

05.Evaluación del proyecto de investigación
      y entrevista personal

Copia escaneada del DNI o pasaporte.

(*) Los documentos deberán ser subidos al portal de admisión 

Currículum Vitae descriptivo, no documentado. (Descargar modelo)

Certificado de nivel intermedio de un segundo idioma de preferencia el inglés.
Una fotografía tamaño carné (Actualizada, a colores, fondo blanco y sin lentes oscuros)

Propuesta de perfil de investigación o intervención según el formato establecido.
(Descargar formato)



Posgrado UPCH

posgradocayetano

posgradocayetano

Posgrado Cayetano

Programa licenciado por:

INFORMES FAENF 
Faenf.marketing@oficinas-upch.pe 

959 267 748 


