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Presentación
El Programa de Maestría en Medicina con 
Mención es un programa pionero en el Perú, de 
la más alta calidad, que permite a los médicos 
especialistas (modalidad escolarizada) ampliar 
sus horizontes académicos y de investigación.  

Esta maestría le proveerá los conocimientos y 
las herramientas necesarias para que sea capaz 
de planificar, realizar y dirigir investigaciones de 
calidad, mejorar y desarrollar habilidades y 
conocimientos en docencia en salud, así como 
brindar herramientas para la gestión en su 
ambiente laboral, campos en los que se 
desarrolla el quehacer médico. 

Este es un programa académico desarrollado 
por la Unidad de Posgrado de la Facultad de 
Medicina Alberto Hurtado.

Dirigido a
Médicos con grado de bachiller y título 
de especialista o subespecialista 
reconocido por SUNEDU.
Para optar por el grado de maestro, 
deberán presentar obligatoriamente el 
título de especialista o subespecialista 
registrado en SUNEDU.



Perfil del egresado
Al culminar el programa, el egresado desarrollará las 
siguientes competencias: 

• Realizar búsquedas bibliográficas exhaustivas. 

• Analizar críticamente la literatura científica, 
seleccionando la relevante y descartando aquella 
tendenciosa o sesgada. 

• Diseñar, analizar (evaluar) y ejecutar (conducir) 
adecuadamente una investigación clínica ética, y su 
subsecuente publicación, promoviendo herramientas 
y conocimientos aplicables a la salud. 

• Alta capacidad docente en salud, con herramientas y 
conocimientos aplicables a nivel de pregrado y 
posgrado. 

• Diseñar cursos e-learning y estrategias virtuales de 
enseñanza en salud. 

• Practicar la medicina con conocimiento de economía 
y gestión para la salud. 



Maestro en Medicina con mención
Se obtiene al haber aprobado satisfactoriamente los 48 créditos del plan de estudios, sustentar y 
aprobar el trabajo de investigación de acuerdo con la Norma para la Obtención de Grados de la UPCH, 
y certificar el dominio de un idioma extranjero, además de cumplir con los requisitos administrativos 
exigidos por la EPGVAC, según las normas vigentes. 

¿Por qué elegir nuestra
Maestría en Medicina
con mención?

Programa único en el Perú que fortalece el ejercicio profesional del médico 
especialista, integrando tres ejes fundamentales para su desarrollo: gestión en 
salud, educación médica e investigación, alineados con las demandas actuales 
del sistema sanitario y la formación médica moderna.

Egresados con competencias avanzadas para liderar equipos de salud, diseñar 
y evaluar programas académicos en ciencias médicas, y desarrollar 
investigaciones aplicadas que contribuyan a la mejora continua de la calidad 
asistencial y educativa.

Enfoque por competencias que articula la práctica clínica con la gestión, la 
docencia y la investigación, promoviendo una visión integral del médico como 
profesional reflexivo, innovador y comprometido con el desarrollo institucional y 
social.

Currículo actualizado y flexible que incorpora el uso de tecnologías digitales, 
metodologías activas de aprendizaje, análisis de casos clínicos, simulación y 
herramientas de inteligencia artificial aplicadas a la práctica médica y educativa.

Plana docente de alto nivel, conformada por especialistas con grado de maestría 
y doctorado, con experiencia reconocida en gestión hospitalaria, educación 
médica, investigación clínica y liderazgo en instituciones nacionales e 
internacionales.

Obtén tu grado de

Maestría en
Medicina
con mención



Coordinadora del programa

ESP. PAOLA ALBINAGORTA ARIZA

Especialista en Psiquiatría (UPCH). 
Coordinadora de Bienestar y 
Profesionalismo del Residentado Médico 
(UPCH). Maestría en Medicina con Mención. 
Diplomada en Políticas, Gobierno y Gestión 
en la Educación Superior. Profesora auxiliar 
de la Facultad de Medicina Alberto Hurtado 
de la UPCH. Coordinadora adjunta de la 
Maestría en Medicina con Mención. 
Miembro de la Unidad de Educación Médica 
de la Facultad de Medicina. Su experiencia 
se alinea a la educación en medicina e 
investigación clínica aplicada en 
especialidades médicas.

MAG. JORGE HUERTA MERCADO
HONORIO

Magíster en Medicina por la Universidad 
Peruana Cayetano Heredia (UPCH). Médico 
cirujano, especialista en Gastroenterología 
por la UPCH. Profesor asociado y jefe del 
área clínica y prácticas preprofesionales de 
la Facultad de Medicina Alberto Hurtado de 
la UPCH. Su experiencia se enfoca en la 
educación en medicina e investigación 
clínica aplicada en especialidades médicas.

Plana docente

• Maestra en Medicina con Mención en Ginecología y 
Obstetricia por la UPCH. Especialista en Ginecología y 
Obstetricia por la UPCH. Bachiller en Medicina y 
Médico Cirujano por la UPCH. Diplomada en Educación 
Médica por la Pontificia Universidad Católica de Chile. 
Profesora asociada de la Facultad de Medicina Alberto 
Hurtado de la UPCH. Miembro fundador de la Unidad 
de Educación Médica de FAMED. Su experiencia se 
enfoca en la educación en medicina e investigación 
clínica aplicada en especialidades médicas. 

MAG. MÓNICA LOURDES FLORES NORIEGA



MAG. LEANDRO HUAYANAY FALCONI
Magíster en Medicina por la Universidad 
Peruana Cayetano Heredia (UPCH). Médico 
cirujano, especialista en Medicina Interna. 
Médico asistente del Departamento de 
Medicina del Hospital Cayetano Heredia 
(HCH). Asesor de la Dirección General de 
Medicamentos, Insumos y Drogas 
(DIGEMID). Profesor asociado de la 
Facultad de Medicina Alberto Hurtado y jefe 
de la Unidad de Epidemiología Clínica de la 
UPCH. Su experiencia se centra en la 
investigación clínica aplicada en 
especialidades médicas, salud pública y 
epidemiología.

MAG. JUAN MIYAHIRA ARAKAKI 
Magíster en Medicina Interna por la 
Universidad Peruana Cayetano Heredia 
(UPCH). Especialista en Nefrología por la 
UPCH. Editor en jefe de la Revista Médica 
Herediana. Exdirector general de 
Administración de la UPCH. Su experiencia 
se alinea a la investigación clínica aplicada 
en especialidades médicas, salud pública y 
epidemiología.  

MAG. JAMINE POZÚ FRANCO 
Magíster en Educación con mención en 
Docencia e Investigación en Educación 
Superior y doctoranda en Psicología por la 
UPCH. Comunicadora social con 
especialidad en Audiovisuales por la 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos. 
Docente asociada de la Facultad de 
Educación. Su experiencia se alinea a la 
educación superior.  

MAG. MANUEL CASTILLO PORTILLA
Médico Cirujano por la Universidad Peruana 
Cayetano Heredia. Magíster en 
Farmacoepidemiología y Farmacovigilancia 
por la Universidad de Alcalá, España. Forma 
parte de la Unidad de Epidemiología de la 
Facultad de Medicina de la UPCH, dicta 
cursos en pre y posgrado. Cuenta con 
amplia experiencia en epidemiología clínica, 
investigación y docencia. Es experto en  
investigación aplicada a ciencias de salud. 

MAG. CÉSAR LOZA MUNARRIZ
Magíster en Medicina por la Universidad 
Peruana Cayetano Heredia (UPCH). 
Especialista en Medicina Interna y 
Nefrología por la UPCH. Médico asistente 
del Departamento de Medicina del Hospital 
Cayetano Heredia (HCH). Su experiencia se 
alinea a la investigación clínica aplicada en 
especialidades médicas, salud pública y 
epidemiología. 

 MAG. MARÍA LAZO PORRAS 
Médica por la Universidad Peruana 
Cayetano Heredia. Maestría en 
Epidemiología por la UPCH. PhD en Salud 
Global por la Universidad de Ginebra. 
Investigadora asociada en CRONICAS, 
Centro de Excelencia en Enfermedades 
Crónicas (Centro de Salud Global). Docente 
contratada en el Departamento de Clínicas 
Médicas, FAMED–UPCH. Su experiencia se 
centra en la investigación clínica aplicada en 
especialidades médicas, salud pública y 
epidemiología. 

MAG. FULTON PAUL RIVERA A.
Licenciado Tecnólogo Médico, (UPCH); 
Magíster en Microbiología y con estudios de 
Maestría en Investigación Epidemiológica 
(UPCH), Diplomado en Buenas Prácticas, 
Bioética, Regulación y Gestión de la 
Investigación Clínica; candidato a Doctor en 
Ciencias en Investigación Epidemiológica 
de la UPCH; Actualmente, docente 
universitario de pre y posgrado en UPCH, 
consultor en temas de aspectos éticos y 
regulatorios de la investigación clínica para 
el Seguro Social de Salud – EsSalud; ha 
sido jefe de la Oficina de Regulación y 
Valoración Ética de la Investigación en la 
UPCH. Ex administrador del Comité 
Institucional de Ética en Investigación de la 
UPCH. Profesional calificado como 
investigador CONCYTEC. 

*Plana docente sujeto a cambios. 



Plan de estudios
ASIGNATURASEMESTRE CRÉDITOS

Nota: La UPCH se reserva el derecho de reprogramar los cursos y la fecha de dictado de los  
mismos, de acuerdo con su proceso de mejora académica continua o causa de fuerza 
mayor.

La Universidad reconocerá y/o convalidará de acuerdo al reglamento de la actividad 
académica de la Escuela de Posgrado, los cursos de posgrado o  su equivalente.

Metodología de la Investigación  

Educación a Distancia 

 Metodología Educativa y Recursos de Aprendizaje 

 Lectura Crítica y Medicina Basada en Evidencia  

Epidemiología Clínica 

Elaboración del Proyecto de Investigación

Ética de la Investigación

3  

2  

2  

2  

2  

2  

2

01.

Subtotal Créditos 28

Créditos reconocidos o convalidados por las especialidad 20

Total Créditos 2do Semestre 48

Elaboración de Trabajo de Investigación

Estadística de la Investigación 

Evaluación de los Aprendizajes 

Diseño de Programas Educativos 

Gestión en Salud: Gestión Estratégica y Tablero de Mandos

3

3

3

2

2

02.



Información general*

(*) Solo se consideran los meses en los que se desarrollan clases   

La UPCH se reserva el derecho de modificar o cancelar el inicio del programa, si no llegan al 
cupo  mínimo de estudiantes matriculados, hasta el mismo día de inicio del programa.

Horario
3er fin de semana de cada mes

Viernes de 15:00 a 20:00 horas
Sábado de 9:00 a 20:00 horas 
Domingo de 9:00 a 14:00 horas

Duración Vacantes

Modalidad

9 meses (2 ciclos)

A distancia Frecuencia Mensual

25



NOTA: El postulante podrá solicitar su retiro del proceso de admisión hasta setenta y dos horas (72) previo a 
la fecha de cierre de inscripciones. Las devoluciones serán por un monto del 60% del derecho de admisión
abonado.

Completa tu proceso de admisión siguiendo los pasos indicados. Es tu oportunidad para
avanzar en tu desarrollo profesional.

Proceso de admisión

(*) Los documentos deberán ser subidos al portal de admisión 

Inscríbete a través del portal de admisión
postula.upch.edu.pe

01.Inscripción

02.Recolección de datos
Copia del grado académico de bachiller universitario o del título profesional
(para postulantes extranjeros).

Copia del título de especialista o subespecialista aprobado por CONAREME 
y SUNEDU
Constancia virtual del Registro Nacional de Grados y Títulos de SUNEDU
donde se verifique el grado académico o título profesional

Copia del DNI o pasaporte.

Currículum vitae descriptivo y documentado.

Foto tamaño carnet con fondo blanco.

03.Comprobante de pago
Recibo o voucher de pago por los derechos de admisión.

04.Evaluación de expediente
Evaluación previa del expediente al postulante de la maestría.

05.Entrevista personal
Entrevista profesional con el postulante a la maestría.



Sé parte de la
comunidad que
lidera el cambio

Programas entre
maestrías y doctorados

Docentes con prestigio
nacional e internacional

Campus modernos y
equipados

Alianzas estratégicas
para una formación de
excelencia

Líneas de investigación
interdisciplinaria



Posgrado UPCH

posgradocayetano

posgradocayetano

Posgrado Cayetano


