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30 meses
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Psicología
Doctorado en



Presentación

Dirigido a

La Universidad Peruana Cayetano Heredia, en su compromiso de 
formación de científicos en las diferentes especialidades de la salud, 
ofrece desde el 2011, en la Facultad de Psicología, el Programa de 
Doctorado en Psicología, con el objetivo de formar líderes en 
investigación, sensibles a las necesidades y problemáticas en salud
mental y bienestar psicosocial integral.

El Doctorado en Psicología cuenta con un plan de estudios renovado 
en base a un currículo por competencias que toma en consideración 
la necesidad, en un mundo globalizado, de impulsar el 
perfeccionamiento profesional e investigativo, en un contexto de 
pandemia y post-pandemia que ha puesto en evidencia los desafíos
en materia de salud mental y  protección social.

Maestro en Psicología y otras áreas afines.



Certificación
Doctor en Psicología al aprobar los 64 créditos del programa y el trabajo de 
investigación de acuerdo a la Norma para la Obtención de Grados de la
UPCH y certifiquen dos idiomas extranjeros.

Diploma en Investigación en Psicología al aprobar satisfactoriamente los 25 créditos 
correspondientes a las asignaturas señaladas en el plan de estudios; y haber aprobado 
satisfactoriamente el Examen de Candidatura del proyecto de investigación.

¿Por qué elegir nuestro

Lidera y gestiona los grupos de investigación de alto nivel en respuesta a la
problemática social actual, resoluble a través de la investigación científica, con
innovación y compromiso social desde la perspectiva psicológica

Realiza y difunde investigaciones en el campo de la psicología, con conocimientos 
de los fundamentos epistemológicos, respetando los principios éticos y deontológi-
cos y en función de los problemas más relevantes de la sociedad.

Participa activa y colaborativamente en equipos de trabajo interdisciplinarios para
la solución de los problemas actuales en el área de la psicología.

Analiza críticamente y sintetiza ideas nuevas y complejas sobre la problemática 
psicológica en el mundo contemporáneo, en las áreas clínica, educativa y
organizacional.

Doctorado en Psicología?



Coordinadora del Programa

DRA. ELIZABETH DANY ARAUJO ROBLES
Doctora en Psicología, investigadora reconocida por RENACYT 
del Concytec-Perú. Posdoctorado en Educación, Investigación y 
Tecnología por la Universidad Oriente de México, en Innovación e 
Investigación por la Universidad UPAL de Venezuela, y en 
Gestión, Innovación, Investigación Educativa y Bioética por la 
Universidad Complutense de Madrid. Especialista en evaluación, 
consejería, tutoría universitaria y psicometría. Terapeuta 
cognitivo-conductual, consultora y capacitadora en e-trading & 
Supply. En la Universidad Peruana Cayetano Heredia se 
desempeña como docente asociada, coordinadora del Doctorado 
en Psicología, responsable de la línea de investigación "Familia, 
Educación y Ciudadanía", y editora de la Revista Psicológica 
Herediana. Reconocida con el Premio de Especialización del Perú 
2024 en Psicología Educativa por el Colegio de Psicólogos del 
Perú y con el Premio Orden Cayetano 2024 por la Universidad
Peruana Cayetano Heredia.

Plana Docente
DR. CARLOS LÓPEZ VILLAVICENCIO
Decano de las Facultades de Educación, de Salud 
Pública y Administración, y de Psicología de la 
Universidad Peruana Cayetano Heredia. Doctor en 
Psicología por la Universidad Nacional Federico 
Villarreal. Magíster en Psicología por la Universidad
Peruana Cayetano Heredia.

DR. GIANCARLO OJEDA MERCADO
Doctor en Psicología por la UNMSM. Magíster en 
Psicología Clínica con mención en Neuropsicología por 
la Universidad Peruana Cayetano (UPCH). Vicedecano 
de la Facultad de Psicología de la UPCH. Jefe de 
Posgrado, Especialización y Educación Continua de 
Psicología de UPCH. Investigador y autor de
publicaciones científicas.

DR. ROBERTO BUENO CUADRA
Doctor en Psicología, investigador reconocido por 
RENACYT. Docente en los niveles de pregrado y 
posgrado en la Universidad Nacional Federico Villarreal 
(UNFV) y la Universidad Peruana Cayetano Heredia 
(UPCH). Responsable de los grupos de investigación en 
análisis experimental del comportamiento humano de la 
Facultad de Psicología, así como del grupo de 
investigación en psicología de la Escuela Universitaria 
de Posgrado de la UNFV. Galardonado con el Premio 
Nacional de Psicología otorgado por el Colegio de 
Psicólogos del Perú. Exjefe de la Oficina de Evaluación 
Científica de la UNFV y exdecano de la Región Lima del 
Colegio de Psicólogos del Perú. Sus áreas de 
investigación actuales incluyen el análisis experimental 
del comportamiento humano, con un enfoque en el 
comportamiento inteligente, creativo, lógico y científico, 
además de abordar problemas teóricos y filosóficos en
psicología.



DRA. LUZ CARBAJAL ARROYO
Doctora en Ciencias de la Salud Pública. Investigadora 
calificada por Concytec (Renacyt: P0001558), con 
experiencia en el área de concentración en
epidemiología y estadística en investigación.

DRA. RUTH IGUIÑIZ ROMERO
Ph.D. en Políticas Públicas y Urbanas de la New
School University. Master en Artes (MA) en Antropología 
en la New School University. Bachiller en Antropología 
de la PUCP. Profesora  Asociada de la FASPA – UPCH. 
Ha sido coordinadora ejecutiva de la Asociación 
Internacional para el Estudio de la Sexualidad, Cultura y 
Sociedad. Ha investigado y publicado acerca de 
políticas de salud sexual y reproductiva, con enfoque de
derechos humanos y equidad de género.

DR. CELSO VLADIMIR BAMBAREN
ALATRISTA
Doctor en Medicina y Maestrías en Economía de la 
Salud, y Gestión y Auditorías Ambientales. Especialidad 
Médica en Administración en Salud, médico cirujano, 
formación especializada en planificación y diseño de 
centros sanitarios, y gestión de sistemas integrados y 
programa de continuidad de negocios. Experiencia 
docente en pre y posgrado. Publicaciones nacionales e 
internacionales sobre emergencias y desastres, recurso 
físico y economía en desastres. Experiencia laboral en 
el sector público de salud, ONGs y cooperación
internacional.

DR. LUIS JESUS GUTIERREZ CAMPOS
Doctor en Administración en Salud por la Universidad 
Nacional del Callao, 2021. Maestro en Salud Pública por 
la Universidad Nacional del Callao, jefe de la Oficina de 
Desarrollo Institucional de la Dirección de Red de Salud 
Bonilla La Punta – DIRES. Ventanilla – DIRESA Callao. 
De enero 2023 a octubre del 2023.  Director ejecutivo de 
la Dirección de Educación para la Salud de la Dirección.

DR. ALFONSO ZAVALETA MARTINEZ
VARGAS
Doctor en Ciencias: Farmacología por la Universidad 
Peruana Cayetano Heredia (UPCH); magíster en 
Ciencias: Farmacología; médico cirujano por la UPCH. 
Especialista en temas de Farmacología (Bioquímica, 
Biología Molecular y Farmacología), Medicina Tropical, 
Epidemiología de drogas de abuso, Tabaquismo. 
Laboratorio de Farmacología, Departamento de 
Ciencias Celulares y Moleculares, Facultad de Ciencias 
y Filosofía de la UPCH.

DRA. INÉS BUSTAMANTE CHÁVEZ
Ph.D. por la Johns Hopkins Bloomberg School of Public 
Heath en USA. Investigadora calificada por Concytec 
(Renacyt: P0010660). Vicedecana de la Facultad de 
Salud Pública y Administración y miembro del Comité de 
Ética de la Universidad Peruana Cayetano Heredia.

DRA. GINA MARÍA CHÁVEZ VENTURA
Doctora en Psicología. Docente universitaria, 
investigadora calificada por Concytec (Renacyt 
P004398), con publicaciones en revistas científicas.
Cuenta con experiencia en la edición de revistas 
científicas, en la gestión de la investigación y en la 
asesoría de proyectos de investigación y tesis.

DR. HUGO MARTIN NOE GRIJALVA
Doctor en Psicología, magíster en Docencia 
Universitaria, y docente investigador reconocido por 
RENACYT Nivel IV del Concytec-Perú. Se especializa 
en las líneas de investigación de métodos cuantitativos, 
violencia y desarrollo organizacional. Revisor de pares 
de las revistas de SPRINGER NATURE: BMC 
Psychology y Frontiers. Ha realizado estudios de 
Diplomatura en Evaluación e Intervención en Psicología 
Clínica en España, así como en Redacción Científica y 
Herramientas Tecnológicas para la Investigación en 
México. También se ha formado en Metodología Activa, 
Participación, Responsabilidad Social Universitaria, 
Emprendimiento e Innovación en Instituciones 
Universitarias en Perú. Cuenta con formación en 
Therapeutic Community Substance Abuse y Managing 
Organizational Change por DAYTOP International-USA. 
Posee 19 años de experiencia en gestión universitaria, 
liderando procesos de autoevaluación para acreditación 
universitaria y certificación ISO en calidad académica. 
Es docente principal en pregrado y posgrado en la
Universidad Peruana Cayetano Heredia.

DR. JESÚS CHIRINOS CÁCERES
Doctor en Medicina y Doctor en Salud Pública.
Investigador calificado por Concytec (Renacyt: 
P0003868). Exbecario de la Organización Mundial de la 
Salud. Investigador epidemiólogo. Médico cirujano con
especialidad en Medicina Interna.

DR. ALBERTO AGUSTIN ALEGRE BRAVO
Doctor en Psicología y magíster en Neurociencias por la 
UNMSM. Investigador reconocido por RENACYT Nivel 
IV del Concytec-Perú. Docente asociado de la 
Universidad Peruana Cayetano Heredia. Exdirector de 
Posgrado de la Facultad de Ciencias de la 
Comunicación, Turismo y Psicología en la USMP. 
Especialista en Psicometría, Medición y Estadística en 
Ciencias del Comportamiento. Docente de posgrado de
la PUCP y UNMSM.



Proceso de Admisión

Nota: El postulante podrá solicitar su retiro del proceso de admisión hasta setenta y dos horas (72) previo a la fecha 
de cierre de inscripciones. Las devoluciones serán por un monto del 60 % del derecho de admisión abonado.

Evaluación
del expediente

Entrevista
personal

Evaluación del
proyecto de
investigación

DRA. LILIANA CECILIA PANDO
FERNANDEZ
Docente universitaria de pregrado y posgrado, orientada 
a cursos de Métodos de análisis y diagnóstico clínico, 
Neurociencias de la conducta, Evaluación 
Neuropsicológica, Rehabilitación Cognitiva, 
Neuropedagogía, Estilos de Vida, Psicología Clínica y 
de la Salud, Desarrollo personal y Asesoría de tesis. 
Doctora en Psicología y magíster en Psicología Clínica
con especialidad en Neuropsicología.

DRA. BEATRIZ ORTEGA PAUTA
Doctor en Psicología Universidad Peruana Cayetano 
Heredia; magíster en Psicología Clínica por la 
Universidad Peruana Cayetano Heredia; licenciada en 
Psicología por la Universidad Peruana Cayetano
Heredia.

DR. HORACIO BEJAMIN VARGAS MURGA
Médico – Cirujano de la Universidad Peruana Cayetano 
Heredia (UPCH).  Especialista en Psiquiatría y en 
Psiquiatría de niños y adolescentes por la UPCH.
Magíster en Medicina con mención en Psiquiatría por la
UPCH. Doctor en Medicina por la UPCH.

DRA. LILIANA AIDEE MUÑOZ GUEVARA
Ha  sido  vicedecana  y  directora  de  posgrado  de  la  
Facultad  de  Educación  de  la  Universidad Peruana 
Cayetano Heredia. Ha recibido la Orden Cayetano 
Heredia en la clase de Comendador y acreedora de la 
medalla de  honor  y  miembro  honorario  del  Colegio  
de  Profesores  del  Perú.  Ha  sido  considerada  una  de  
las  personas más influyentes en la educación básica 
por el Grupo Educación al Futuro en el año 2022 y 2024. 
Ha sido reconocida con el Premio Excelencia Cayetano
2022.

DR. FREDY MONGE RODRIGUEZ
Doctor en Psicología y máster en Diseños de 
Investigación y Aplicaciones en Psicología y Salud por la 
Universidad de Granada, España. Investigador 
reconocido por RENACYT. Ha cursado una 
especialización en Cambio Climático en la Universidad 
de Exeter, Reino Unido, y ha realizado una estancia de 
investigación en Técnicas y Métodos Cualitativos en la 
Universidad de Zúrich. Además, posee un diplomado en 
Ética y Publicación Científica, como convenio entre Perú
y Bélgica, gestionado por la UNSAAC. 

DR. DAVID JAUREGUI CAMASCA
Doctor en Psicología por la Universidad Nacional Mayor 
de San Marcos. Posdoctorado en la Universidad 
Católica de Lovaina, Bélgica. Psicoterapeuta en la 
práctica privada y psicólogo consultor de Employee 
Assistance Program. Docente o en la UNMSM, URP
y UNIFE.

DR. CARLOS CÁCERES PALACIOS
Médico de formación, cuenta con una maestría en Salud 
Pública y un doctorado en Epidemiología. Ha 
desarrollado la mayor parte de su vida profesional 
realizando investigación en salud sexual, VIH/SIDA, 
sexualidad, género, y más recientemente en políticas de 
salud pública (desde una perspectiva global), 
determinantes sociales de salud, bioética y derecho a la 
salud, en un marco de derechos humanos. Asentado en 
la Universidad Peruana Cayetano Heredia, buena parte 
de su investigación y colaboraciones se desarrollan a 
nivel supra-nacional, con colaboradores extranjeros.

DR. HUMBERTO CASTILLO MARTEL
Doctor en Medicina. Catedrático en la Universidad 
Peruana Cayetano Heredia. Profesor invitado en temas 
de salud pública y mental en programas de posgrado en 
varias universidades del Perú y del extranjero. Profesor 
asociado del Departamento Académico de Salud y 
Ciencias Sociales de la Universidad Peruana Cayetano 
Heredia. Médico Psiquiatra en el Instituto Nacional de 
Salud Mental “Honorio Delgado-Hideyo Noguchi”. 
Gerente de Desarrollo de personal en EsSalud.

DRA. MILITZA ALVAREZ MACHUCA
Doctora en Psicología y magíster en Psicología en la 
UNFV. Especialista en Calidad Universitaria y en 
Educación a Distancia en UNED, España. Segunda 
Especialidad en Gestión de Instituciones Educativas 
Promotoras de la Salud en la PUCP. Posdoctorado en 
Ciencias de la Educación de la Universidad Nacional de 
Educación Enrique Guzmán y Valle. Psicóloga asistente 
del Departamento de Apoyo al Diagnóstico en 
Psicología del Instituto Nacional de Salud Mental
Honorio Delgado - Hideyo Noguchi. 

DRA. OLGA BARDALES MENDOZA
Doctora en Antropología, maestría en Educación 
Superior con mención en Investigación y Didáctica en 
Educación Superior y licenciada en Psicología.
Investigadora reconocida por RENACYT del  
Concytec-Perú,  investigadora social en instituciones 
privadas, académicas y del Estado, con diversas 
investigaciones y publicaciones sobre la problemática 
social, específicamente en la mujer; entre ellas, destaca 
el estudio “Feminicidio bajo la Lupa”. Premios y 
reconocimientos nacionales y latinoamericanos en 
investigación. Entrenada en el Programa de Formación 
en Ética de la Investigación. Exvicedecana de la 
Facultad de Educación de la Universidad Peruana
Cayetano Heredia.



CRÉDITOS

Plan de Estudios
ASIGNATURASEMESTRE

01.
Epistemología de la Psicología. 5
Modelos Estadísticos aplicados a la Psicología I. 4
Taller de Investigación I. 3

02.
Ética y Deontología. 3
Modelos Estadísticos Aplicados a la Psicología II. 4
Taller de Investigación II. 3

03.
Política y Gestión en Salud. 3
Taller de Investigación III. 4
Sociedad y Desarrollo Humano. 3

04. Epidemiología de la Psicología. 4
Taller de Investigación IV. 4

05. Taller de Investigación V. 12

06. Taller de Investigación VI. 12

64
Total de Créditos del Programa 64

Cronograma

Admisión Del 4 al 10 de marzo del 2025

Matrícula Del 24 de marzo al 4 de abril del 2025 

Inscripciones Hasta el 3 de marzo del 2025     
     

Inicio de clases A partir del 07 de abril del 2025



¿Por qué elegir
Posgrado Cayetano?
Nuestros programas de maestría y doctorado están diseñados para 
elevar el nivel académico y profesional de nuestros egresados, 
integrando la docencia universitaria y la investigación científica como 
pilares fundamentales. Estos programas impactan significativamente 
en la resolución de problemas nacionales y regionales, alineados con
sus áreas de competencia.

Contamos con acreditación internacional que respalda nuestra calidad 
académica, apoyada por un cuerpo docente de amplia trayectoria, 
campos clínicos y ambientes adecuados en institutos, clínicas y 
centros académicos, que brindan las facilidades para el desarrollo de 
las investigaciones. Además, nuestros convenios con instituciones de 
prestigio, tanto nacionales como internacionales, aseguran una
formación altamente competitiva y calificada.

Los invitamos a ser parte de nuestra Comunidad Herediana, un 
espacio que ofrece oportunidades de crecimiento personal, 
académico y profesional, en un entorno vibrante de creación
humanista, intelectual y científica.



Currículum Vitae descriptivo,
no documentado.05.
Proyecto de Investigación sobre el
Área de Psicología de su interés,
según estructura del proyecto adjunto,
el que deberá sustentar durante la
entrevista. (Descargar modelo de
estructura del proyecto)

06.

Recibo de pago por los
derechos de admisión07.

Requisitos*

Información General

Inversión*
Derecho de admisión

Matrícula**

Inversión del programa

30 cuotas

750.00

580.00

40,500.00

1,350.00

S/

S/

S/Valor total del programa 44,730.00

S/

S/

Copia escaneada del
DNI o pasaporte.04.

01. Inscríbete a través del portal de admisión.
https://postula.upch.edu.pe/

02. Copia escaneada del Grado de Magíster
/Maestro registrado en la SUNEDU.

03. Copia escaneada del certificado
de estudios (los egresados UPCH
están exentos de este paso). 

(*) Los documentos deberán ser subidos al portal de admisión (Requisito 1)

(*) Los costos no incluyen el diploma, ni el grado de maestro.
(*) Precios sujetos a variación.
(**) Por cada semestre. Sujeto a cambio según tarifario.

HORARIO*:
Viernes de 6:00 p.m. a 10:00 p.m.
sábados de 8:00 a.m. a 12 p.m.
y de 2:00 p.m. a 6:00 p.m.

VACANTES*:
10*

(*) La Universidad Peruana Cayetano Heredia se reserva el derecho de modificar o cancelar el inicio del programa, si no llegan al
cupo mínimo de estudiantes matriculados, hasta el mismo día de inicio del programa.

Descuentos en el pago de pensiones *

(*) Los descuentos no son acumulables.

POR PRONTO PAGO (3.5%)

Pago al contado del costo total
del programa (solicitar a
administración de la facultad).

TARIFA CORPORATIVA (5%)

Admisión de 3 participantes
(como mínimo) de una misma
institución al programa.
Presentar una carta institucional
que lo acredite. 

EGRESADOS CAYETANO
HEREDIA (10%)
Egresados de pregrado y posgrado 
(Maestrías, doctorados y especialidades).

FRECUENCIA*:
Un fin de semana al mes
(con excepción de cursos de
más de 3 créditos).  

MODALIDAD*:
Presencial

DURACIÓN*:
30 meses
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