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Presentacion

El programa de Maestria en Medicina Ocupacional y del
Medio Ambiente, ofrece un sistema basado en las
competencias requeridas por un Médico Ocupacional,
que atienda las necesidades del mercado laboral en los
diversos sectores de la economia de servicio e industria,
brindando competencias técnicas que permitan al
egresado afrontar estas necesidades, con
conocimientos de gestién, prevencién y manejo de las
lesiones, enfermedades € incapacidades ocupacionales
y ambientales, de la promocién de la salud y de la
productividad de los trabajadores, sus familias y
comunidades desde los los servicios de seguridad vy
salud en el trabajo y los establecimientos de salud
ocupacional.

Dirigid

Médicos con Grado de Bachiller y Titulados (generales y
especialistas) interesados con conocimientos basicos en
medicina ocupacional e interesados en desarrollar

competencias en el area de medicina ocupacional y
ambiental.




¢, Por qué elegir nuestra
Maestria en Medicina
Ocupacional y del Medio
Ambiente?

vavaY, : : ] - S :
() Podras realizar asesorias y actividades en Medicina Ocupacional a
4:’ organizaciones privadas y puUblicas a nivel nacional e internacional.

Podras gestionar procesos y ejecutar actividades dentro del campo y alcance de
la medicina ocupacional y del medio ambiente.

@3 Estaras preparado para asumir la docencia, educacion continua e investigacion
i ﬁ en medicina ocupacional y del medio ambiente.

> Obtén el grado de

Maestro en Medicina

Ocupacional y del
Medio Ambiente

Incluye el siguiente diplomado:

@ Diplomado en Medicina Ocupacional
y Valoracion de Dano Corporal en
el Ambito Laboral

Maestro en Medicina Ocupacional y del Medio Ambiente

Se obtiene la aprobacién de los 2 ciclos de estudio (52 créditos del plan de estudio) con la elaboracion
del trabajo de investigacion conforme a las normas para la obtencién de grados de la UPCH y la
certificacion del dominio de un idioma extranjero a nivel intermedio.

(3 Diplomado en Medicina Ocupacional y Valoracién del Dafio Corporal en el Ambito Laboral
Al haber aprobado satisfactoriamente los 36 créditos del plan de estudios.



Coordinador del programa

JONH MAXIMILIANO ASTETE CORNEJO

(®» Médico Especialista en Medicina Ocupacional y Medio

Ambiente. Magister en Toxicologia (Espafia) y en
Administracion de Empresas con Especialidad en Gestion
Integrada de la Calidad, Seguridad y Medio Ambiente
(UVM-Chile). Con estudios de Maestria en Salud Ocupacional
y Medio Ambiente (UNMSM), Maestria en Gestidbn Publica
(USMP) y Doctorado en Neurociencias (UNMSM).

Jefe de la Unidad de Medicina Ocupacional y Medio Ambiente
y docente asociado de la Facultad de Medicina (UPCH).

Médico Especialista del Centro Nacional de Salud Ocupacional
y Proteccion del Ambiente para la Salud (CENSOPAS-INS) del
Instituto Nacional de Salud, Miembro del Consejo Editorial de
la Revista Cientifica de Medicina del Trabajo de Brasil y de la
Revista de Prevencion de Riesgos Laborales de Valencia,
Espana.

Plana docente

LEANDRO HUAYANAY FALCONI

Magister en Epidemiologia Clinica por la UPCH.
Especialista en Medicina Interna. Labora en el
Departamento de Medicina del Hospital Cayetano
Heredia (UPCH). Asesor de la Direccién General de
Medicamentos Insumos y drogas (DIGEMID). Profesor
asociado de la Facultad de Medicina Alberto Hurtado
de la UPCH y miembro de la Unidad de Epidemiologia
Clinica de la UPCH.

CESAR ANTONIO LOZA MUNARRIZ

Médico Cirujano y Nefrologo. Magister en
Epidemiologia Clinica por la Universidad de la Frontera
(Chile). Profesor Investigador con area de interés en
Didlisis y Trasplante Renal, Nefrologia Clinica,
Bioestadistica y Revisiones Sistematicas. Labora en el
Hospital Cayetano Heredia y en la Universidad
Peruana Cayetano Heredia.

ARMANDO TALAVERANO OJEDA

Magister en Gerencia de Proyectos y Programas Sociales
(Pert). Especialista en Medicina del Trabajo (Argentina).
Especialista en Ergonomia (Argentina). Experto en Ergono-
mia (Espana). Especialista en Gerencia de Servicios de
Salud (Pert). Auditor SIG Calidad, Medio Ambiente y Salud
Ocupacional (ISO 9001, ISO 14001, OHSAS 18001).
Auditor en Salud Ocupacional. Experto en Auditoria Médica.
Mentor en Investigacion. Presidente CTN de Ergonomia -
INACAL (Pert). Presidente de la Sociedad Cientifica de
Ergonomia y Psicosociologia del Pert - SCEPP.CEOQ.

ISELLE SABASTIZAGAL VELA

Magister en Salud Ocupacional, con experiencia en
docencia e investigacion en riesgos psicosociales laborales y
salud ocupacional. Docente de la Maestria en Medicina
Ocupacional y Medio Ambiente. Maestria de ergonomia y
psicosociologia aplicada al trabajo. Coordinadora y docente
del Diplomado de Riesgos Psicosociales en el Trabajo y
Psicologia de la Salud Ocupacional. Maestria en gestion de
riesgos laborales en la Unidad de Medicina Ocupacional y
Medio Ambiente de la Facultad de Medicina Alberto Hurtado
— Universidad Peruana Cayetano Heredia. Miembro de la
Red Experta en Encuestas sobre Condiciones de
Trabajo, Empleo y Salud (Red ECoTES).

03



MARIA ALEJANDRA URDAY PAREJA

Médica ocupacional y auditora médica, con maestria
en Salud Publica, Medicina Ocupacional y Medio
Ambiente, y Ergonomia y Psicosociologia Aplicada al
Trabajo. Cuenta con diplomados en Valoracion de la
Incapacidad Laboral y en Gestion Ambiental y
Ocupacional. Posee nueve afios de experiencia en
Medicina Ocupacional y es miembro de ICOH,
SOPESO, SCEPP y ALASST.

GLADYS BERNUY MORENO

Médica Cirujana (UNMSM), Magister en Medicina
Ocupacional y Medio Ambiente (UPCH); Magister en
Educacién (USIL). Docente de la Facultad de Medicina
- Unidad de Posgrado (UPCH) y médica Ocupacional
Corporativo de CFG-COPEINCA.

GABRIEL ACURIO SALAZAR

Abogado de la Universidad Nacional de San Antonio
Abad del Cusco y especialista en Derecho Laboral.
Maestro en Relaciones Laborales, Direccion de
Recursos Humanos, Digitalizacion y Globalizacion
(Universidad Complutense de Madrid - Espafa). Maes-
tro en Derecho del Trabajo y de la Seguridad Social
(Universidad Internacional de la Rioja - Espafa).
Magister en Derecho Civil y Procesal Civil (Universidad
Nacional de San Antonio Abad del Cusco). Magister en
Gestion Publica (UCV). Docente de la Maestria en
Prevencion de Riesgos Laborales (UPCH) y Ex
magistrado de la Corte Superior de Justicia del Cusco.

MAEG ARRIOLA ESCALANTE

Abogado (UNSAAC), especialista en Gestion y Andlisis
de Politcas Publicas (Instituto Nacional de
Administracion Publica de Espana), Master en Gestion
y Analisis de Politicas Publicas (Universidad Carlos Il
de Madrid), Maestro en Gobierno y Gestion Publica
(Instituto de Gobierno de la Universidad de San Martin
de Porres); Docente de la Escuela de Postgrado de la
Universidad Peruana Cayetano Heredia, Docente de
Educacién Ejecutiva en Zegel-IPAE del Grupo
Intercorp; Consultor Senior en Legislacion Laboral y
Mercado de Trabajo. Se ha desempefiado como Jefe
de Asesoria Juridica de la UE002 Ministerio del
Ambiente, Consultor de la Organizacion Internacional
del Trabajo (OIT) para América Latina y el Caribe,
Consultor de la Corporacién Empresarial del Estado
(FONAFE), Director Ejecutivo del Programa Nacional
de Capacitacion e Insercion Laboral del Ministerio de
Trabajo, Coordinador Nacional de Formalizacién
Empresarial — MTPE, Miembro del Grupo de Trabajo
de Pequefia y Microempresa del Foro Econémico
Asia-Pacifico (APEC), Miembro del Consejo Directivo
de la Organizacién Iberoamericana de la Juventud
(OlJ) con sede en Madrid-Espafia y Miembro del
Consejo Directivo del Instituto Nacional del Deporte
(IPD).

PABLO GUTIERREZ FALCON

Doctor en Ingenieria Industrial (UNMSM); Magister en
Administracion de Empresa con mencién en Gestion
Integrada de Calidad, Seguridad y Medio Ambiente (UVM);
Docente de la Facultad de Medicina (UPCH), docente de la
Facultad de Ingenieria Industrial (UNMSM) y docente de la
Facultad de Ingenieria Industrial y Mecanica (UTP). Gerente
General de Consorcio Opalo Andino — COPAN y Bombero
voluntario del Cuerpo General de Bomberos Voluntarios del
Pera.

CARLOS ALBERTO RAMIREZ LA TORRE

Médico Cirujano (USMP), Ingeniero Industrial (Universidad
Continental); Médico Especialista en Medicina Familiar
(USMP); Magister en Medicina Ocupacional y Medio
Ambiente (UPCH), Magister en Administracion Estratégica
de Empresas (PUCP). Docente de la Facultad de Medicina
(UPCH) y Docente de la Escuela de Posgrado (ESAN).
Candidato a la Especializacion en Gestion de Seguridad y
Salud Ocupacional en Lambton College Toronto — Canada.
Responsable del area de SSO en Telefonica del PerGy se ha
desempefiado como responsable de SSO en
CFG -Copeinca y Celima Trébol.

MARIA DEL CARMEN GASTANAGA RUIZ

Médica Cirujana (UNMSM); Especialista en Medicina Fisica
y Rehabilitacion (UNMSM) y Especializacién en Consultoria
Ambiental (UPC); Master en Innovacién Pedagogica y
Gestion de Centros Educativos, con Maestria en Politicas y
Gestion en Educacion (USMP); Docente de la Facultad de
Medicina (UPCH); Médica del Centro Nacional de Salud
Ocupacional y Proteccion del Ambiente para la Salud-CEN-
SOPAS del INS; Ex Directora General en tres periodos del
CENSOPASI/INS, Ex Directora General de la Direccién
General de Salud Ambiental-DIGESA del MINSA; actual
Presidenta del Comité de Expertos en Metales Pesados del
MINSA y Presidenta del Comité de Etica de la Investigacién
del Instituto Nacional de Salud del Nifio, sede Brefia.

RAUL JESUS GOMERO CUADRA

Médico Cirujano (UPCH); Especialista en Medicina
Ocupacional y Medio Ambiente (UPCH); Con estudios de
Maestria en Medicina con mencion para médicos
especialistas (USMP), Salud Publica y Global (UPCH) y
Medicina Ocupacional y Medio Ambiente (USMP); Docente
de la Facultad de Medicina (UPCH), docente de la Facultad
de Medicina (UPAO); Médico Ocupacional del consorcio
Constructor M2 Lima; Past- Secretario General por Pert de
la Comisién Internacional para el Trabajo y past Presidente
de la Sociedad de Medicina Ocupacional y Medio
Ambiente.
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JOSE LUIS ROJAS VILCA

Médico Cirujano (UPCH), Maestro en Epidemiologia
Clinica de la Universidad Peruana Cayetano Heredia.
Diplomado en Informética Biomédica con mencién en
Salud Global y Diplomado en Medicina Ocupacional y
del Medio Ambiente de la Universidad Peruana
Cayetano Heredia. Con entrenamiento en Epidemiolo-
gia Panordmica en el Instituto de Altos Estudios
Espaciales “Mario Gulich”, Cordoba, Argentina. Médico
Asistente del Departamento de Epidemiologia y
Estadistica del Cancer en el Instituto Nacional de
Enfermedades Neoplasicas. Profesor de la Facultad de
Medicina de la Universidad Peruana Cayetano
Heredia. Experiencia en gestion de la informaciéon en
salud y uso de las tecnologias aplicadas a la salud
y educacion.

PAOLA ALBINAGORTA ARIZA

Meédica Cirujana y docente de la Universidad Peruana
Cayetano Heredia (UPCH); Especialista en Psiquiatria
y Presidenta de la Comision Médica Calificadora de la
Incapacidad del Instituto Nacional de Salud Mental
“Honorio Delgado- Hideyo Noguchi”. Experiencia en
gestion de la informacién en salud y uso de las
tecnologias aplicadas a la salud y educacion.

FULTON PAUL RIVERA ALBINAGORTA

Licenciado en Tecnologia Médica (UPCH); Magister en
Microbiologia y con estudios de Maestria en
Investigacion Epidemiolégica (UPCH), Diplomado en
Buenas Practicas, Bioética, Regulacion y Gestion de la
Investigacion Clinica. Docente universitario de pre y
posgrado en UPCH, consultor en temas de aspectos
éticos y regulatorios de la investigacion clinica para el
Seguro Social de Salud — EsSalud. Ha sido jefe de la
Oficina de Regulacion y Valoracién Etica de la
Investigacion en la UPCH. Ex administrador del Comité
Institucional de Etica en Investigacién de la UPCH Y
profesional calificado como investigador CONCYTEC.

JESUS ARTURO SANTIANI ACOSTA

Médico Cirujano (UNMSM); Médico Neumélogo
(UNMSM); Con estudios de Maestria en Medicina
Ocupacional y del Medio Ambiente (UPCH); Docente
de la Facultad de Medicina (UPCH); Médico Asistencial
y Coordinador de Procedimientos del Servicio de
Neumologia del Hospital Nacional Guillermo Almenara
de EsSalud. Fundador y ex Directivo de la Asociacion
Peruana  de Broncologia 'y  Neumologia
Intervencionista. Ex evaluador de enfermedad
profesional respiratoria del Instituto Nacional de
Rehabilitacion.

CINTHIA CRUZ MEZA

Magister y docente en Medicina Ocupacional y del Medio
Ambiente (UPCH); asesora en salud ocupacional en
diversas empresas. Se ha desempefiado como
coordinadora y jefa de Salud Ocupacional en GyM S.A. -
Grupo Grana y Montero. Experiencia en gestion de la
informacion en salud y uso de las tecnologias aplicadas a
la salud y educacion.

HECTOR DAVID COLLANTES LUNA

Médico Cirujano (USMP); Médico Otorrinolaringdlogo y
Cirujano de Cabeza y Cuello (Universidad Autbnoma de
Meéxico); Docente de la Facultad de Medicina de la Unidad de
Posgrado (UPCH). Supervisor Profesional y Director de
Curso de Council for Accreditation in Occupational Hearing
Conservation. Experiencia en gestion de la informacion en
salud y uso de las tecnologias aplicadas a la salud y
educacion.

Docente extranjero

CLAUDIO TABOADELA

Director de la Carrera de Especializacion en Medicina del
Trabajo de la Pontificia Universidad Catdlica Argentina.
Gerente Médico de Asociart ART. Presidente del Comité de
Investigacion y Desarrollo de Asociart ART. Médico especia-
lista en Ortopedia y Traumatologia y Medicina del Trabajo,
con dedicacién actual al Gerenciamiento de la gestion
sanitaria del Sistema de Riesgos del Trabajo en la Republica
Argentina. Actividad docente universitaria y académica
nacional e internacional en Medicina del Trabajo y Salud
Ocupacional. Autor del libro: Goniometria: una herramienta
para la evaluacion de incapacidades laborales.

(*) Plana docente sujeta cambios.
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Plan de estudios

cicLo ASIGNATURA CREDITOS

Fundamentos de la Seguridad y Salud en el Trabajo
Normativa legal en Seguridad y Salud en el Trabajo.
Higiene y Seguridad en el Trabajo
Ergonomia Ocupacional

. Psicologia Aplicada en el Trabajo
Fisiologia del Trabajo

Taller de Investigacion |
Metodologia de la Investigacion

N WD WWHA P~ WDND

Etica en Investigacion

Evaluacion Médico Ocupacional |
Evaluacion Médico Ocupacional Il
Diagnostico de Enfermedad Ocupacional
Evaluacion y Calificaciéon de la Incapacidad Funcional para el Trabajo
Gestion y Direccion en la Seguridad y Salud en el Trabajo
" Auditoria en Sistemas de Gestién de Seguridad en el Trabajo
Taller de Investigacion I
Taller de Investigacion llI

Redaccion Cientifica

(VRN \C R \o I \C T \C TR @O I \ I \G B A

Estadisticas de la Investigacion

a
N

Total de Créditos del Programa

Nota: La UPCH se reserva el derecho de reprogramar los cursos y la fecha de dictado de los mismos de
acuerdo con su proceso de mejora académica continua o causa de fuerza mayor.

La Universidad reconocera y/o convalidara de acuerdo al reglamento de la actividad académica de la Escuela
de Posgrado, los cursos de posgrado o su equivalente.

Las tutorias académicas se daran durante todo el afno académico, asi como las asesorias de trabajo de
obtencién de grado.




Cronograma de admision

Inscripciones Hasta el 15 de julio

Hasta el 22 de julio

Del 12 al 15 de agosto

Inicio de clases

A partir del 18 de agosto

Informacion general*®

ssss] Duracion 000 vacantes

o0 12 meses B
Horario* Modalidad
02 viernes, sabados y A distancia o

no presencial

domingos presenciales
por semestre.

(*) Solo se consideran los meses en los que se desarrollan clases.

Frecuencia*:
Quincenal

02 viernes, sabados y domingos
presenciales por semestre

La UPCH se reserva el derecho de modificar o cancelar el inicio del programa si no llega al cupo minimo de estudiantes

matriculados hasta el mismo dia de inicio del programa.

Inversion™

Derecho de admision: S/ 560.00

Matricula por semestre*: S/580.00

Inversién del programa:

S/ 25,200.00 (sin matriculas)

Financiamiento en 12 cuotas: S/2100.00

(*) Los costos no incluyen el diploma, ni el grado de maestro.
(*) Precios sujetos a variacion por cada ciclo sujeto a cambio de tarifario.

Descuentos en el pago de pensiones™

10 %

5%
Cl (0
dscto
EGRESADOS UPCH POR PRONTO PAGO
Egresados de Pregrado y Posgrado

(Maestrias, Doctorados y Especialidades). (solicitar a administracion de la facultad).

Pago al contado del costo total del programa

(*) Los descuentos no son acumulables.
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Proceso de admision

Completa tu proceso de admisién siguiendo los pasos indicados. Es tu oportunidad para
avanzar en tu desarrollo profesional.

T
Inscripcion 02 @

e Inscribete através Recoleccion
del portal de admision de datos
postula.upch.edu.pe

» Copia del grado académico de bachiller
universitario o del titulo profesional (para
postulantes extranjeros).

* Copia del DNI o pasaporte.

\l/ ~ e Curriculum vitae descriptivo no
03 documentado.

Comprobante
de pago W

. Sy 4 =
Recibo o voucher de /7 -,
pago por los derechos Evaluacion de
de admision, expediente

Evaluacion previa del
G expediente al postulante
de la maestria.

y4

= X
Entrevista
personal

Entrevista profesional
con el postulante a la
maestria.

(*) Los documentos deberan ser
subidos al portal de admisién

NOTA: El postulante podra solicitar su retiro del proceso de admision hasta setenta y dos horas (72) previo a
la fecha de cierre de inscripciones. Las devoluciones seran por un monto del 60% del derecho de admision
abonado.
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AI =

Sé parte de la
comunidad que
lidera el cambio

Programas entre
maestrias y doctorados

Docentes con prestigio
nacional e internacional

Campus modernos y
equipados

Alianzas estratégicas
para una formacion de
excelencia

Lineas de investigacion
interdisciplinarias

o
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